
A. Planung und Vorbereitung (Arbeit) 
 

●​ Bedarfsanalyse und Design: 
○​ Bedürfnisse und Wünsche definieren (z.B. barrierefrei, großer Stauraum, 

Wellness-Elemente). 
○​ Budget festlegen. 
○​ Grundriss und Layout planen (ggf. mit professioneller Hilfe). 
○​ Stil und Farbkonzept festlegen. 
○​ Beleuchtungskonzept entwerfen (inkl. komplexer LED-Beleuchtung wie 

Stimmungslicht, Farbwechsel, dimmbar). 
○​ Entlüftung/Belüftung prüfen und planen. 
○​ Planung der abgehängten Decke (Höhe, Material, Revisionsöffnungen für 

Technik). 
○​ Integration von Smart-Home-Komponenten (z.B. Alexa-Steuerung für Licht, 

Musik, ggf. Heizung). 
○​ Heizungskonzept planen: Entscheidung für Infrarotheizung (ggf. als 

Deckeneinbau) oder konventionelle Heizung. 
●​ Genehmigungen einholen: 

○​ Prüfen, ob für die geplanten Änderungen Genehmigungen erforderlich sind 
(z.B. bei tragenden Wänden, statischen Änderungen). 

●​ Fachkräfte beauftragen: 
○​ Angebote von Installateuren, Elektrikern, Fliesenlegern, Trockenbauern etc. 

einholen. 
○​ Zeitplan mit den Handwerkern abstimmen. 

●​ Vorbereitung vor Ort: 
○​ Wasser abstellen und Boiler entleeren. 
○​ Strom im Bad abschalten. 
○​ Schutzmaßnahmen für angrenzende Räume (Abdecken von Böden und 

Möbeln, Staubschutzwände). 
○​ Container für Bauschutt bestellen. 

 


